Komunikat MO w dysc. spinningowej w kat. Junior i Senior -
Przytek 18.05.2025 r.

Komunikat
Spinningowe Mistrzostwa Okregu PZW w Watbrzych

Kat. Junior , Senior

Okregowy Kapitanat Sportowy przy ZO PZW w Watbrzychu uprzejmie informuje,
ze w dniu 18.05.2025r w miejscowosci Przytek na rzece Nysa Ktodzka organizowane
sg Mistrzostwa Okregu PZW Watbrzych w dyscyplinie Spinningowej ,,Spinning
Klasyczny”.

Startowe wynosi: 100 z? od zawodnika , osoba towarzysz?ca 50 z? i jest p?atne do dnia 12.05.2025r. na nr
konta ZO PZW Wa~?brzych.

Nr Konta do wp?aty: 14 1090 2271 0000 0005 8400 0554

Zapisy dokonujemy drog? elektroniczn? na adres zawody.pzwwalbrzych@gmail.com oraz telefonicznie
forma SMS pod numerem telefonu : 784-648-867 zapisy do dnia 12.05.2025r.

W tresci MO Spinning ( imie i nazwisko zawodnika , Koto PZW)

Zbiérka i Biuro zawoddéw usytutowane bedzie w miejscowosci Przytek koordynaty GPS
. 50.510279, 16.78338¢ , https://maps.app.goo.gl/zsHfGEaofQiXRYeE8 most drogowy na rzece
Nysa Ktodzka

W zawodach prawo startu majg Mistrzowie Kot , lub za zgoda organizatora zawodnicy
biorgcy udziat w eliminacjach ( Mistrzostwa Kaét). Jezeli pozwoli na to pojemnosc¢
towiska.

Zawody odbedg sie w dwoch turach kazda po 4 godziny w dwdch sektorach A i B, most
drogowy w Przyteku stanowi granice sektoréw. Dopuszcza sie mozliwos¢ brodzenia w
trakcie trwania zawodéw.

Na towisko w pierwszej turze zwodnicy wychodza zgodnie z numerami startowymi od
najnizszego w gore i odwrotnie w drugiej turze czyli od najwyzszego w dét, szczegbéty w
tym zakresie zostang omdéwione szczegdétowo na odprawie przed zawodami.

Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do posiadania podbieraka z bezweztowgq siatka.
Zawodnik bez podbieraka nie zostanie dopuszczony do zawodéw.
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Kazdy zawodnik zobowigzany jest do posiadania urzgdzenia ( telefon , aparat
fotograficzny ) do wykonywania zdje¢ ztowionych ryb, miary do pomiaru dostarcza
organizator zawodéw.

Dozwolone sg przynety wykonane z gumy, plastiku, metalu i drewna , oraz ich

kombinacja. Zakazane jest uzywanie przynet, w ktérych do ich produkcji uzyto

materiatdw ze skory, pior, siersci naturalnych i syntetycznych. Na czas trwania
zawodow dozwolone jest uzywanie przynet uzbrojonych w jeden lub dwa haczyki, z
jednym , dwoma lub trzema grotami bezzadziorowymi lub pozbawionymi zadzioru.

Jako przynety moga by¢ uzywane: woblery, btystki obrotowe, wahadtéwki, rippery,
twistery, cykady, dewony, gumowe imitacje larw owaddw.

W trakcie zawoddéw obowigzujg nastepujgce sygnaty:

Sygnat pierwszy 30 minut przed rozpoczeciem tury zawoddéw i oznacza zezwolenie
na wyjscie zawodnikéw na wybrane stanowiska

Sygnat drugi oznacza rozpoczecie tury zawodow
Sygnat trzeci oznacza zakonczenie tury zawoddéw
Program Zawodéw
Zbiérka zawodnikéw do godz. 07:00
Odprawa Techniczna godz. 07:00 - 07:30
Pierwszy sygnat 07:30
| Tura zawoddéw godz. 8:00 - 12:00
Przerwa techniczna , positek regeneracyjny 12:00-13:30
Pierwszy sygnat Il tury zawodéw 13:30
Il Tura zawoddéw 14:00 - 18:00

Obliczanie klasyfikacji konhcowej, zakonhczenie zawodow , ogtoszenie wynikow
zawodéw dekoracja 18:30

Komisja sedziowska w sktadzie kol. Andrzej Tarasiuk i Zbigniew Nowak
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